
 

 

 

Grundwissen 
Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz 

Instruktion nach Verordnung über die 
Verhütung von Unfällen und 

Berufskrankheiten 
 
 

 
 

 
 

       
 
 
         
 

  

  

 

 



 

 

MIT Sicherheit AG 
Schuppisstrasse 2a 
9403 Goldach 
Tel. +41 (0)71 850 07 68  
Fax +41 (0)71 850 07 69 
www.mitsicherheit.ch 

Grundwissen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz  
 
Die Teilnehmenden verfügen über das erforderliche Grundwissen in Arbeitssicherheit 
und Gesundheitsschutz, um in ihrem Betrieb die gesetzlichen Vorgaben erfüllen und 
ihrer Verantwortung wahrnehmen zu können. 
 
Zielgruppe 
 
Führungskräfte und Sicherheitsbeauftragte aus Industrie, Gewerbe und der 
öffentlichen Hand (alle Branchen). Für interessierte Personen an  
Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz 
 
Inhalt 
 Gesetzliche Grundlagen von Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz  
 Wirtschaftliche Bedeutung für den Betrieb 
 Betriebliches Sicherheitskonzept EKAS  
 Funktionen und Verantwortlichkeiten  
 Gefährdungen und Massnahmen mit praktischen Beispielen 
 Riskantes Verhalten und Motivation zur Arbeitssicherheit  
 STOP ? 
 Notfallorganisation / Unfallabklärung 
 Freizeitsicherheit 
 Möglichkeiten zur Motivation und Instruktion über Arbeitssicherheit und 

Gesundheitsschutz 

Kursdauer:    2 Tage  
 
Kurstermine:  3./4. April 2014 

2./3. Oktober 2014 
 
Kosten:  Fr. 700.00 exkl. MwSt. 

inkl. Unterlagen, Mittagessen, Zwischenverpflegung, Getränke   
 
Nachweis: - die Kursabsolventen erhalten eine Teilnahmebestätigung 

- nach eingereichter, erfolgreicher Projektarbeit; ein Zertifikat 
 

Kursort: Kompetenzzentrum Energietechnik, Arbeitssicherheit, 
Schuppisstrasse 2a, Goldach 

 
Das detaillierte Programm mit allen Angaben, erhalten Sie nach der Anmeldung. Die 
Teilnehmerzahl ist beschränkt.  
 
Dieser Kurs kann auf Wunsch, bei Ihnen und auf Ihre betriebsspezifischen 
Bedürfnisse, durchgeführt werden. Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf. 
 
Anmeldungen:  info@mitsicherheit.ch / www.gefahrimgriff.ch 
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